
  
 

 

Utbildningsplan – maj 2026 

Fyra webbinarier och tre online-möten om bioresonans, Aquatone, Biotrem/Triomed, mental 
modellering och TRT-metoden, med fokus på både hälsa och kosmetologi. 

Webbinar 1 – 6 maj 2026 kl. 18.00–21.00 
Tema: Introduktion till bioresonans, Aquatone, Biotrem/Triomed och mental modellering. 

Innehåll: 

• Bioresonans – principer och grundläggande förståelse. 

• Användning av Aquatone vid olika hälsoproblem och inom kosmetologi. 

• Användning av Biotrem/Triomed vid olika hälsoproblem och inom kosmetologi. 

• Mental modellering – huvudprinciper: hur man skapar "fantomer" av organ och 
kroppsdelar, deras funktioner samt hur man skapar fantomer av människor. 

Webbinar 2 – 7 maj 2026 kl. 18.00–21.00 
Tema: Kombination av mental modellering med Aquatone och Biotrem/Triomed, samt 
modellering av livshändelser. 

Innehåll: 

• Hur man kombinerar mental modellering och Aquatone, varför Aquatone blir mer 
effektivt och varför kontakten med det undermedvetna fördjupas vid mental modellering. 

• Hur man kombinerar mental modellering och Biotrem/Triomed, varför Biotrem/Triomed 
blir mer effektivt och varför kontakten med det undermedvetna fördjupas vid mental 
modellering. 

• Andningens betydelse för processen. 

• Hur man modellerar livshändelser och omständigheter. 

 

 



 

Webbinar 3 – 11 maj 2026 kl. 18.00–21.00 
Tema: TRT-metoden för nervsystem, hormoner, rörelseapparat och kosmetiska tillämpningar. 

Innehåll: 

• Hur man använder TRT-metoden för att förbättra nervsystemet. 

• Hur man använder TRT-metoden för att förbättra hormonbalansen. 

• Hur man använder TRT-metoden för att förbättra ryggraden och lederna. 

• Hur man använder TRT-metoden i kosmetiskt syfte. 

Webbinar 4 – 12 maj 2026 kl. 18.00–21.00 
Tema: TRT-metoden vid specifika hälsoproblem. 

TRT-metoden tillämpas vid: 

• Psyko emotionella problem och depressioner. 

• Problem med ögon och öron. 

• Problem med mag–tarmkanalen. 

• Problem med urinsystemet. 

• Problem med könsorganen. 

• Problem i andningssystemet. 

• Problem med lymf- och blodcirkulation. 

Online-möten – 18, 21 och 25 maj 2026  
kl. 18.00–20.00 
Online-träffar med diskussioner om det praktiska arbetet, erfarenhetsutbyte och möjlighet att 
ställa frågor. 


