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Resultaten efter anvdndning av "Aquatone"-enheten for UHF-resonansvagsterapi vid den
statliga institutionen for hélso- och sjukvérd "Saratov City kliniska sjukhus nr 10" under
perioden oktober 2012 till mars 2016.

Sex stycken Aquatone-enheter anvénds for ndrvarande for professionell tillimpning vid
rehabiliteringsavdelningarna vid den statliga institutionen for hélso- och sjukvérd "Saratov
City kliniska sjukhus nr 10". Fler &n 3 000 patienter behandlades under perioden oktober 2012
till mars 2016, dir behandlingen 1 synnerhet riktades till fler an 600 patienter med
lunginflammation av olika etiologier. Behandlingen utférdes i samband med
lakemedelsbehandling enligt befintliga standarder och traningsterapi. Andra fysioterapeutiska
metoder anvédndes inte for denna patientgrupp. Behandling med Aquatone-enheter utfordes 2
ganger om dagen, de terapeutiska sessionerna varade i 10 minuter, Level 2 och Mode 3
anvéandes enligt schema.

Innan detta omfattade behandlingen rutinméssig ldkemedelsbehandling i kombination med
magnetisk terapi, laserterapi, elektrofores, ultraljudsinhalering med ldkemedel som
Ambrobene och Berodual, samt traningsmetoder.

Aquatone-enheten har etablerat sig som ett mycket effektivt antiinflammatoriskt medel. Vid
anvandning forbattras drianingsfunktionen hos det bronkopulmonella systemet,
aterhdmtningstiden reduceras, aterfall saknas, patienter behover ingen ytterligare
oppenvardsbehandling. Vid traditionell behandling noterades ofta aterfall, 14kningsprocessen
forsenades, och patienterna behdvde 6ppenvardsbehandling, vilket 6kade sjukfranvarons
langd. Vid anvéndning av Aquatone-enheterna observerades normalisering av blodtrycket hos
néstan samtliga patienter med samtidig arteriell hypertoni.

Fran den 19 januari till den 23 mars 2016 behandlades sérskilt 132 patienter med
lunginflammation efter influensa, 83 av dem med influensavirus HIN1 09 SVIN som
bekriftats genom PCR, vilka hade en komplikation av polysegmental lunginflammation.



I samtliga fall anvindes Aquatone-enheten i kombination med standardmedicinsk terapi och
andningsdvningar. Aquatone anvédndes en gdng om dagen under 20 minuter. Effekten
tillimpades pa projektionen av hogra lungspetsen och det interskapuldra omradet (10 minuter
for varje ), Levell och Mode 2 anvéndes.

Laserterapi och magnetisk terapi anvédndes inte pa grund av forsamringen av tillstandet vid
behandling av polysegmental lunginflammation med hjélp av dessa metoder, samt
forekomsten av kontraindikationer i form av feber och samtidiga sjukdomar, sérskilt for de
dldre, vilka stod for en betydande andel av patienterna som fick komplikationer efter HIN1 09
SVIN-influensan.

Aquatone-enheten anvédndes direkt pa avdelningen, dér 60 patienter behandlades per dag.

Vid anvindning av detta behandlingsschema 16stes den inflammatoriska processen inom 5-8
dagar, inga aterfall av sjukdomen observerades, inte heller nagra dodsfall.

Det &r vért att nimna att vid behandling av lunginflammation efter influensa, fanns det inga
symtom pa lungddem, inte heller hos de svérast sjuka patienterna.

Fler @n 1 500 patienter pa den terapeutiska avdelningen med arteriell hypertoni, bade primér
och sekundér, behandlades ocksé. Vid anvéndning av Aquatone-enheter vid komplex
behandling av arteriell hypertoni, fanns inget behov av att anvénda galvanisering av cervical-
kragen, som har ett antal kontraindikationer (mjolkkdrtlarnas patologi etc.), och magnetisk
terapi.

Jamfort med det befintliga standardschemat, vid anvindning av Aquatone-enheter, sjunker
blodtrycksnivan snabbare, allméntillstdndet normaliseras och patienterna mar battre.

Med Hjélp av Aquatone-enheter har mer &n 1000 patienter med cerebrovaskuléra sjukdomar i
olika grader ocksé behandlats. Vid denna behandling minskade huvudvérk och yrsel snabbt,
normalisering av blodtrycket intraffade med néstan fullsténdig franvaro av komplikationer
och negativa effekter.

Fler &n 1 200 patienter har dven behandlats efter stroke pé rehabiliteringsavdelningarna nr 1
och nr 3 vid den statliga institutionen for hélso- och sjukvérd "Saratov City kliniska sjukhus
nr 10".

Tidigt under aterhdmtningsperioden efter stroke, behandlades 5 patienter mellan 69-73 ars
alder. Anviandningen av andra fysioterapeutiska metoder (magnetisk terapi etc.) var i dessa
omdjlig pa grund av svérighetsgraden av patienternas tillstind. Massage och traningsterapi
var inte heller mdjligt att anvidnda pa grund av svérighetsgraden av patienternas tillstind och
komplikationer 1 hjért-kérlsystemet. Aquatone anvéndes fran de forsta dagarna efter
inskrivning pa sjukhusets rehabiliteringsavdelningar. Anvandningen av Aquatone-enheten
orsakade inga komplikationer trots att patienterna befann sig pa intensivvardsavdelningen.
Under hela sjukhusvistelsen anvéndes enheterna anvandes 2 ganger om dagen under 10
minuter. Under behandlingen forbattrades indikatorerna for det kardiovaskuldra systemet och



lungornas dréneringsfunktion, motoriska stdrningar minskade, efter 2-3 manader var tal och
kognitiva funktioner néstan helt aterstéllda.

En av patienterna var en kvinna pé 69 ar, som innan behandlingen med Aquatone-enheten,
behandlades utan synliga resultat under 2,5 ménader pé intensivvardsavdelningen och en
strokeavdelning vid en annan medicinsk institution. Efter en ménads anvéndning av
Aquatone-enheten borjade hennes tal dterhdmtas. Efter 1,5 &r var kognitiva funktioner och tal
néstan helt aterstdllda, och de motoriska funktionerna var avsevart forbattrade.

Under behandlingen med hjélp av av Aquatone-enheterna observeras en uttalad lugnande
effekt, det fanns inga overdoseringseffekter eller andra negativa biverkningar. Déarfor kan
antalet forfaranden fOr att uppna ett positivt resultat 6kas vid behov (maximalt antal
behandlingar var 15 procedurer). Positiva resultat eller dynamik vid anvédndning av Aquatone-
enheterna uppndddes vid samtliga fall vid anvdndningen. Inom tre ménader atervidnde ingen
patient for upprepad behandling.

Aquatone-enheterna dr ofarliga for personal vid den fysioterapeutiska avdelningen, ar
bekvéma och enkla att anvénda, och dr utrustade med ett autonomt stromforsorjningssystem.
De dr oumbdérliga for arbete pé avdelningar vid patienternas séngar, pd
intensivvardsavdelningar med patienter i den postoperativa perioden av varierande
svérighetsgrad.

Aquatone-enheter fungerar kontinuerligt under en obegrinsad tid. Dessutom &r de kompatibla
med andra fysioterapeutiska enheter och paverkar inte deras funktionalitet.

Enheterna dr enkla att anvdnda dagligen pé sjukhus. Effektpaverkan sker genom en
engdngsservett eller patientens klidder.

Under behandlingen noteras inga forsémringar av den underliggande sjukdomen eller
komplikationer hos det kardiovaskuldra systemet.

Chef for fysioterapiavdelningen, Saratov intendent for sjukgymnastik vid hdlsoministeriet i

Saratov-regionen.

Vilyumova Zhanna, telefon: 8-905-3825105.
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